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EL CENTRO DE EDUCACION AMBIENTAL DE GRANADA

El Centro de Educacion Ambiental pretende constituir un punto de referencia educativo para la
ciudad de Granada vy, particularmente, para el barrio del Albayzin, enclave donde el Centro esta
situado. Su objetivo es el de contribuir a extender la educacién ambiental en todos los secto-
res sociales, promoviendo entre los ciudadanos un cambio de actitudes y valores, y fomenta-
do comportamientos participativos y responsables que hagan de nuestro barrio y ciudad entor-
nos mas sostenibles y habitables.

Para ello, el Centro de Educacion Ambiental ofrece a todas las personas interesadas, sean pro-
fesores o estudiantes de Universidad, colegios o institutos, asi como a todos los colectivos ciu-
dadanos, un Centro de Recursos donde podran consultar las colecciones de libros, revistas o
material didactico o audiovisual de que dispone el Centro, realizar busquedas informaticas y re-
cibir asesoramiento sobre materiales y programas. El Centro también atendera cualquier peti-
cion que se realice por via postal, telefénica o electronica.

Ademas de este servicio de asesoramiento, préstamo o consulta en sala, el Centro de Educaciéon
Ambiental estad al servicio de cuantos organismos soliciten su colaboracién para disenar los
cursos o programas que cada colectivo necesite, especialmente los centros docentes para
apoyo y complemento a los programas escolares de educacion ambiental, formacién del profe-
sorado y asesoramiento a los Centros que decidan llevar a la practica politicas ambientales.

Desde el Centro de Educacién Ambiental se organizaran periédicamente cursos y talleres, ci-
clos de video, jornadas y encuentros..., que contribuyan a la formacion ambiental de estudian-
tes, profesionales y vecinos. Elaborara material divulgativo orientado hacia la sensibilizacion, y
material didactico para los centros de ensenanza y colectivos interesados. Editara una revista
periddica, con noticias y reflexiones, organizara exposiciones, itinerarios y visitas, y participara
activamente en toda propuesta de mejora ambiental de la zona en la que esté ubicado.

Sus Objetivos, por tanto, son los siguientes:

e Contribuir a extender la Educacion Ambiental en Granada, particularmente en las zonas
Urban, mediante la elaboracién de programas y publicaciones dirigidas a los ciudadanos,
instituciones y colectivos sociales.

e Disponer de una infraestructura y recursos que permitan la realizacion de dichos programas
y puedan estar disponibles para todos los profesionales, organismos y vecinos que trabajen
o se interesen en el ambito de la educacion ambiental.

e Dar a la educacién ambiental su sentido genuino de educacién en valores para que contri-
buya a formar ciudadanos responsables, fomente conductas civicas y promueva estilos de
vida sostenibles.

Estamos a vuestro servicio. Por eso os invitamos a que nos visiteis en nuestro horario directo
de atencion, de lunes a viernes de 9,30 a 13,30 y de 16 a 18, y que participeis en nuestras ac-
tividades. Esperamos también vuestros articulos, comentarios y sugerencias.

Y si os interesa recibir por correo electréonico informacién periddica sobre las actividades que
se irdn desarrollando, solo habéis de enviar la peticion a naturambiente12@yahoo.es y gusto-
samente la atenderemos.

Un cordial saludo para todos de parte de nuestro equipo.

Centro de Educacion Ambiental de Granada



EL PAISAJE EN LA LITERATURA

| sentimiento amoroso, admira-

ble y contemplativo hacia la na-
turaleza estuvo presente en escrito-
res, poetas y pedagogos del siglo XIX
y, entre ellos, de manera muy espe-
cial en Francisco Giner de los Rios de
quien Antonio Machado dijo que
formd tantos maestros como disci-
pulos tuvo. Asi, en su ensayo Paisaje
nos dice;

"El goce que sentimos al hallar-
nos en medio del campo, al aire libre,
verdaderamente libre (que no lo es
nunca el de las ciudades); se advierte
que este goce no es solo de la vista
sino que toman parte en él todos
nuestros sentidos. La temperatura
del ambiente, la presion del aura pri-
maveral sobre el rostro, el olor de las
plantasy flores, los sonidos del agua,
las hojas y los pdjaros.”

Fue hacia la mitad de su vida, en
1876, cuando se funda la Institucion
Libre de Ensefanza, y comienzan las
salidas didacticas al campo. Dentro
del entorno romantico de la época,
quizas uno de los escritores que le
influyd, en palabras de Julian de
Zulueta, fue Wordsworth, algunos
de cuyos versos decian:

"Soy el amante de los bosques,
praderas y montafias, dichoso de re-
conocer en la Naturaleza yen el len-
quaje de los sentidos el sustento de
mis pensamientos mds puros, la no-
driza, el guia, el guardidn de mi cora-
zony de mialma"

La Institucion Libre de Ensefianza
fomento la creacion de la Sociedad
para el Estudio del Guadarrama con
el objetivo de "estudiar la naturaleza
en medio de ella". Sus estatutos
dicen:

"Agrequemos el bienhechor influjo
de las largas marchas por el campo,

la ascension a las montafias, la fati-
ga corporal, la frecuente variedad de
nuevos espectdculos, el alpinismo en
suma, que bajo todas sus formas
ejercen no solo en la salud fisica,
sino tanto y mds todavia en la edu-
cacion del espiritu y en el cardcter
moral del individuo”.

Decia Azorin que el sentimiento
amoroso por la Naturaleza en la lite-
ratura era cosa del siglo XIX. Y en
parte era asi, asociado al romanti-
cismo de la época, pero ya un siglo
antes Jovellanos habia escrito:

"Gran calor, descanso a orillas de un
arroyo abundantisimo que baja de lo
alto para entrar en el rio por su iz-
quierda. Es sitio delicioso a la mar-
gen de las sonoras aguas y a la som-
bra de un hermoso avellano. jOh na-
turaleza! jQué desdichados son los

que no pueden disfrutarte en estas
augustisimas escenas, en donde
despliegas tan magnificamente tus
bellezas y ostentas toda tu majes-
tad!"

Y antes, en el XV| Vicente Espinel
escribia:

Desiertos riscos, solitarias brefias,
Pefiascos duros, dsperos collados.
Agras montafias que medis el cielo,
Agua que de la cumbre te despefias
De los montes mds rigidos y helados
Que cubre nieve y endurece el hielo

Salud y paz en Dios, tajadas, pefias,
Salud y paz, pefiascos, montes, bre-
Aas,

Arboledas, corrientes;

Salud, paz y alegria,

Nobleza amigos, sangre, patria mia.




LA EDUCACION AMBIENTAL EN EL SISTEMA
EDUCATIVO ANDALUZ

C. Beatriz Navascués Ortega

Ambientdloga, investigadora y especialista en consultoria y gestion de la calidad

Antonio J. Soldado Lopez

Licenciado en Ciencias de la Educacién Fisica y el Deporte y Diplomado en Magisterio Especialidad Educacion Fisica

pesar de lo "antiguo” de la pro-

blematica medioambiental, su
consideracion como eje central de
politicas educativas es relativamen-
te moderna, haciendo aparicion en
el curriculum educativo espafiol con
los Ilamados ejes o temas Transver-
sales. Pero, ¢hay algo mas aparte de
su tratamiento transversal? Si revi-
samos las funciones y los objetivos
que le son atribuidos a la Educacién
Ambiental (Seminario Internacional
de Educacion Ambiental de Belgra-
do, 1975), se podria afirmar que
existe una carga conceptual, proce-
dimental y actitudinal en sus finali-
dades. Por otro lado, la Organizacién
de las Naciones Unidas reconoce la
importancia de incluir estudios y
programas relativos a la Educacion
Ambiental en las politicas educati-
vas nacionales. ;Como se refleja
todo esto en la practica? ¢Qué papel
juega la Educacion Ambiental en
nuestro sistema educativo? Para in-
tentar dar respuesta a estas pregun-
tas hemos analizado los distintos
Decretos de desarrollo curricular de
las etapas del sistema educativo an-
daluz (107/92 de educacion infantil;
105/92 de educacion primaria;
148/2002 de educacion secundaria y
208/2002 de bachillerato), "rastre-
ando" todo aquel elemento curricu-
lar (objetivo, contenido, orientacion
metodologica y criterio de evalua-
cion) que nos indicara su presencia
como un cuerpo de conocimiento
propio.

De esta forma, atendiendo a la
Educacion  Ambiental en la
Educacion Infantil, hemos compro-
bado como esta presente a través de

los diferentes ambitos a lo largo de
toda la etapa, debido al caracter de
globalidad de los aprendizajes de los
alumnos/as en estas edades y en
base al enunciado del objetivo de
etapa h): "observar y explorar el en-
torno inmediato, para ir conociendo
y buscando interpretaciones de al-
gunos de los fendmenos y hechos
mas significativos". Asi mismo, el
que de los tres ambitos de conoci-
miento y experiencia en los que se
vertebra el curriculum Educacion
Infantil uno de ellos se refiera al
"Medio fisico y social" compren-
diendo desde un acercamiento a la
naturaleza hasta la exploracion del
entorno proximo al nifio/a nos per-
mite afirmar el tratamiento equili-
brado entre los conceptos, los pro-
cedimientos, y las actitudes referen-
tes al medio ambiente, presentan-
dose éste como un "medio" (valga la
redundancia) ideal para el desarrollo
de las capacidades que posibiliten la
insercion del nifio/a en su entorno.

En el planteamiento de objeti-
vos para la etapa de Primaria, de los
doce objetivos nos encontramos con
dos directamente relacionados con
el medio ambiente, cada uno de
ellos con dos partes bien diferencia-
das: una primera que prioriza la ad-
quisicion de conocimientos sobre el
medio natural y una segunda que se
refiere a la creacion de actitudes de
defensa, conservacion y mejora del
medio ambiente. En esta etapa se
concentra el tratamiento de la pro-
blematica medioambiental en el
area de conocimiento del medio na-
tural, social y cultural, presentando
como uno de sus ejes el conoci-
miento y la actuacion sobre el
medio ambiente, reflejandose en el
enunciado de los objetivos del area:
de los diez objetivos propuestos, el
50% esta orientado principalmente
hacia la adquisicion de conocimien-
tos: el medio fisico, los seres vivos, el
paisaje natural, la poblacién huma-
nay su relacion con el medio son al-




gunos de los contenidos puramente
conceptuales que se recogen en el
desarrollo curricular del area.
Destacar la presencia de contenidos
en torno a la influencia de los usos
de la tecnologia vy los aparatos tec-
nologicos sobre el medio ambiente y
sobre la salud y calidad de vida en
relacion con el medio. Atendiendo a
los criterios de evaluacion de la cita-
da area de conocimiento del medio
natural, social y cultural, nos ha lla-
mado la atencién la insistencia
sobre aspectos actitudinales que no
tienen tanta presencia a lo largo del
desarrollo curricular. Sefalar cémo
en uno de los objetivos del area de
Educacion Fisica se hace referencia
a la conservacion y mejora del en-
torno.

La situacién en Educacién
Secundaria se diversifica mas: nos
encontramos con dos objetivos de
etapa, el e) y el g), que con un mar-
cado caracter conceptual se concre-
tan en el desarrollo curricular de dos
areas (Ciencias de la Naturaleza y

Ciencias Sociales, Geografia e
Historia). Aunque tengamos aspec-
tos relacionados con el medio am-
biente tanto en el area de Educacion
Fisica como en la de Tecnologia, son
las dos primeras las que concentran
todo el peso especifico en torno a la
problematica medioambiental, ha-
ciéndolo desde una perspectiva ba-
sicamente conceptual y procedi-
mental.

Esta misma tendencia se hace
patente en el curriculum de
Bachillerato, en el cual, la orienta-
cion hacia los contenidos concep-
tuales y procedimentales se refleja
en el area de Ciencias de la Tierra y
del Medio Ambiente, propia del iti-
nerario correspondiente a la moda-
lidad de ciencias de la naturaleza y
la salud.

Hemos comprobado como los
aspectos conceptuales y procedi-
mentales que se le asumen a la
Educacion Ambiental se encuentran
perfectamente definidos a lo largo
de los distintos curriculos de las eta-
pas educativas. Pero, iqué ocurre
con el tratamiento actitudinal y la
creacion de valores hacia el medio
ambiente? Si bien es cierto que se
recoge a lo largo de los objetivos y
contenidos de las diferentes etapas,
hemos podido constatar un des-
equilibrio en perjuicio de éstos.
¢Como se compensa este desequili-
brio? ;Es el tratamiento como trans-
versal la Unica medida para la con-
cienciacion sobre la importancia de
la problematica ambiental? jExisten
otras posibilidades? Sobre los pro-
yectos y programas medioambien-
tales existentes en el sistema educa-
tivo andaluz que complementan su
tratamiento curricular y su difusion
en los distintos niveles educativos
versara nuestro sequndo articulo.




LA MUJER MORISCA EN GRANADA

Las mujeres a lo largo del
siglo XVI van a jugar un
papel secundario en la
Historia y mas aun las mu-
jeres moriscas, pues a su
condicion de ser mujer se
unia la de pertenecer a una
minoria social marginada,
como era la musulmana, a
la cual desde la conquista
de Granada se va a intentar
asimilar a la sociedad caste-
llana de una manera cada
vez mas intransigente.

La mujer musulmana va
a pasar al estatus de moris-
ca una vez se producen las
conversiones forzosas de
los musulmanes granadinos
al cristianismo en 1501, me-
dida por la que el implaca-
ble cardenal Cisneros pre-
tendia acabar con la herejia
islamica y lograr la unidad
religiosa que los Reyes

A}

Maria Velazquez de Castro

Licenciada en Historia. Investigadora. Universidad de Alcald de Henares
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Vestide de paseo de las sefioras moriscas de Granada, segin Weiditz.
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Catodlicos deseaban en la
Peninsula.

A mediados del siglo XVI vi-
vian en el Reino de Granada
unos 150.000 moriscos repar-
tidos entre la Vega y las ciuda-
des, concentrandose la mayor
parte de ellos en el barrio del
Albaicin y la zona de La
Alpujarra.

La comunidad morisca se
estructuraba en familias nu-
cleares de unos cuatro indivi-
duos de media. Las familias
estaban vinculadas entre si
por lazos de linaje o pertenen-
cia a un mismo clan, por lo
que la endogamia dentro de
estos grupos era una practica
frecuente que generaba ade-
mas una gran solidaridad gru-
pal y cohesion en la comuni-
dad, cuyo elemento primordial
se basaba en la familia.

Las mujeres dentro
de la familia tenian
un importante papel,
ya que eran las en-
cargadas, y asi habi-
an sido educadas
desde pequefias, de
realizar las tareas do-
mésticas y ocuparse
de la educacion de
los hijos. De esta
forma, las moriscas,
que apenas salian de
sus casas ni tenian
contacto con los cris-
tianos, ejercieron el
papel de transmiso-
ras y conservadoras
de los usos y costum-
bres musulmanas, las
cuales practicaban en



Traje de casa de las mujeres y mios de los meriscos de Granada, segin Weiditz.

la intimidad de sus viviendas, a es-
condidas de las autoridades y de la
Inquisicion, que velaba para que la
poblacion morisca cumpliese con los
preceptos catolicos.

Las mujeres vivian con sus fami-
lias en casas pequefias, con pocas
ventanas, ocultas a miradas indis-
cretas pero a la vez muy conforta-
bles, para compensar sus escasas
salidas al exterior. Una de las pocas
actividades a las que acudian solas o
en compafia de otras mujeres era a
los bafios publicos, en los que pasa-
ban largas horas aseandose, pues tal
y como relatan viajeros de la época
eran mujeres muy coquetas, que
usaban alcoholes de color rojo para
pintarse las ufias, hacian uso de di-
versos cosméticos y se tefiian el pelo
con un elemento muy tipico entre
los moriscos: la alhefia, con cuyos
polvos se pintaban también el ros-
tro, las manos y los pies, sobre todo
en ocasiones especiales como enla-
ces nupciales, pues a este elemento
se le atribuian diversas propiedades
magicas de proteccion ante las posi-
bles desgracias.
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Las mujeres se re-
sistieron de una manera
rotunda que los
hombres a abandonar sus
seflas de identidad a
pesar de las presiones que
soportaban desde la
Iglesia y el Estado. Dos de
las practicas contra las
que mas duramente legis-
laron las autoridades con
el propdsito de erradicar-
las lo antes posible fueron
la lengua arabe y la vesti-
menta morisca, las cuales
permanecieron practica-
mente intactas a pesar de
las prohibiciones hasta el
momento de su expulsion
de Granada en 1570.

Las mujeres moris-
cas vivian practicamente
aisladas del exterior y solo
se relacionaban con otros
miembros de su clan, por
lo que apenas aprendieron el caste-
llano, de hecho, la Iglesia, animaba a
los clérigos a aprender arabe y asi
poder adoctrinar mejor a esta po-
blacion. Fueron muchos los métodos
empleados para evangelizar a la co-
munidad morisca, segun el arzobis-
po de Granada don Pedro Guerrero

(1546-1576) para instruir a las mu-
jeres hay mas dificultad, por lo que
su ensefianza catequistica tenia que
ser diferente. Se les obligd a ir a
misa, a confesarse, a separarse de
sus hijos, los denominados moris-
quillos, para llevarlos a escuelas
donde se les ensefiase la doctrina...,
pero todo fue en vano.

El rey Felipe Il consciente de la
imposibilidad de asimilar a esta mi-
noria optd por la represion y publicd
una Pragmatica en 1567 prohibien-
do categoricamente todas las prac-
ticas moriscas. Quedaban prohibidos
a partir de ese momento el uso de
los bafios publicos, la alhefa, los
vestidos tipicos; las mujeres deberi-
an salir sin cubrirse el rostro; los
viernes, dia sagrado de los musul-
manes, las puertas de las casas de-
berian permanecer abiertas; no se
podria hablar ni escribir en arabe...
En definitiva, toda una serie de me-
didas cuyo objetivo era acabar con
la cultura y las practicas islamicas
que esta comunidad seguia practi-
cando en cubierto.

Las disposiciones de la Prag-
matica provocaron un gran malestar
entre la poblacion morisca y contri-
buyeron a que se rebelasen contra
las autoridades cristianas en 1568
en la zona de La Alpujarra, protago-
nizando una sangrienta revuelta en
la que resultarian vencidos, siendo
expulsados del Reino dos afios mas
tarde.

Las mujeres moriscas, en defini-
tiva, jugaron un papel fundamental
en la supervivencia y conservacion
de la cultura islamica en Espafia, tal
y como prueban los porcentajes de
encausados por la Inquisicion en
Granada, ya que a lo largo del siglo
XVI aproximadamente el 40% de los
moriscos procesados por el Tribunal
fueron mujeres, lo que da una idea
de la fuerte resistencia que mantu-
vieron estas mujeres ante la repre-
sion de sus ritos y costumbres.



LOS CONTAMINANTES ORGANICOS
PERSISTENTES Y LA FUNCION ENDOCRINA

| medio ambiente es el entorno

en el que desarrollamos nuestra
vida. Ante el reto ambiental, debe-
mos asumir nuestra responsabilidad
y conocer las posibilidades que te-
nemos para protegerlo y mejorarlo.
La ética ecoldgica de la vida cotidia-
na se reduce a gestos pequefos y
humildes, pero enormemente com-
prometidos que, repetidos cientos
de veces por millones de personas,
se pueden convertir en grandes re-
medios frente a los grandes males
que por actitudes negligentes e
irresponsables, estamos provocando
y sometiendo asi nuestro medio
ambiente a una multitud de fuentes
contaminantes, sobre todo quimi-
cas, cuyo catalogo esta aumentando
continuamente.

La contaminacion ambiental es
un problema preocupante para la
mayoria de los paises del mundo, ya
que sus efectos sobre el planeta
desequilibran los ecosistemas y por
su biomagnificacion, perjudican la
salud del hombre.

Saida Ouhtit

Investigadora de la Facultad de Farmacia de la Universidad de Granada

Dichas fuentes de contamina-
cion se pueden dividir en dos gru-
pos:

e Fuentes de origen natural;
Algunas fuentes de contamina-
cion del medio ambiente son na-
turales, procedentes de los proce-
sos geoldgicos, bioldgicos, fisico-
quimicos...

e Fuentes de contaminacion antro-
poldgicas (de origen humano);

La contaminacion de origen hu-
mano, se concentra en zonas con-
cretas vy, para la mayor parte de los
contaminantes, es mucho mas peli-
grosa que la natural.

Entre los diferentes contami-
nantes existe un grupo de compues-
tos quimicos altamente toxicos a los
que se les atribuye el nombre de
Contaminantes Qrganicos Persis-
tentes (COPs), que son un grupo de
productos quimicos muy resistentes
a los procesos de descomposicion
natural, y por lo tanto extremada-

mente estables y de larga vida. Los
COPs no sélo son persistentes en el
tiempo, sino que muchos son toxi-
cos y se acumulan en los tejidos de
animales y humanos. La mayoria de
ellos no son productos naturales;
son quimicos, sintéticamente pro-
ducidos por la actividad del hombre.
Grandes cantidades de COPs han
sido emitidas al medio ambiente, y
debido a las largas distancias que
fueron transportados por las co-
rrientes de aire, los COPs se han dis-
tribuido por todo el planeta y repre-
sentan un problema de contamina-
cion global.

Los contaminantes organicos
persistentes (COPs) pueden producir
trastornos dérmicos, hepaticos, gas-
trointestinales, nerviosos e inmuno-
l6gicos de distintos tipos, ademas de
ser potentes disruptores endocrinos
y carcinogenos, por ello representan
un grave riesgo para la salud, fun-
damentalmente en la edad infantil
puesto que los sistemas enzimaticos
y metabdlicos estan aun inmaduros.

Existen numerosos COPs que
contaminan el medio ambiente.
Algunos de ellos, que generan espe-
cial preocupacion son los compues-
tos organoclorados persistentes. En
la Reunién del Consejo del PNUMA
(Programa de Naciones Unidas por
el Medio Ambiente) de 1995 se
identificd una lista de 12 COPs como
las sustancias mas importantes de
acuerdo al principio de precaucion.
Estos quimicos son todos organo-
clorados. Entre ellos se incluyen dio-
xinas y furanos (PCDD/Fs), que sur-
gen como subproductos de los pro-
cesos industriales, en lo que se in-



cluye la incineracion; y los PCBs y
HCBs, que ademas de poseer ciertos
usos, se forman como subproductos
de otras actividades. Los pesticidas
que completan la lista son: el DDT, el
clordano, el heptacloro, el aldrin, el
dieldrin, el endrin, el toxafeno vy el
mirex.

Todos estos compuestos figuran
en la lista de las sustancias quimicas
que tienen efectos disruptores sobre
el sistema endocrino.

¢Que es un disruptor
endocrino?

Un disruptor endocrino es una
sustancia ajena al organismo que
altera el sistema hormonal provo-
cando desde cambios en la morfolo-
gia hasta alteraciones en la descen-
dencia o dafio genético.

El catalogo de disruptores endo-
crinos esta experimentando un in-
cremento constante y comprende
desde productos quimicos de sinte-
sis hasta sustancias naturales, pero
para que un compuesto sea consi-
derado como tal debe causar una
respuesta realmente adversa que
exceda el rango normal de la home-
ostasis hormonal. En este contexto
es preciso matizar el concepto de
disruptor endocrino.

En general se ha acufado el tér-
mino de disruptores endocrinos
para definir el conjunto heterogé-
neo de compuestos quimicos, con-
taminantes ambientales, que inter-
accionan con el sistema hormonal.

El sistema endocrino funciona a
través de la secrecion interna de
mensajeros quimicos- las hormo-
nas-que son liberadas por un orga-
no al torrente circulatorio y acceden
por esta via a los 6rganos diana de
su accion. Alli se acoplan a recepto-
res especificos desencadenandose el
efecto hormonal deseado. Por ejem-
plo, en la mujer el ovario produce los
estrdgenos que viajan en sangre, ac-

ceden a mama y utero y ejercen su
accion a través de los receptores
hormonales localizados intracelular-
mente, en cada uno de esos 6rganos.

Mecanismos de accion de los
disruptores endocrinos

Los mecanismos de actuacion
de los disruptores endocrinos estu-
diados hasta la fecha incluyen:

1. Mimetizar la accion de las hor-
monas, por ejemplo, los que ac-
tuan como estrogenos se deno-
minan estrogenos ambientales,
entre estos se encuentran el DDT,
algunos PCBs y muchos fitoes-
trogenos.

2. Antagonizar la accion de las hor-
monas, por ejemplo los anties-
trogenos o anti-androgenos.

3. Alterar su patron de sintesis vy
metabolismo.

4. Modular los niveles de los recep-
tores correspondientes.

Efectos sobre humanos

Los seres humanos se han visto
afectados por los disruptores endo-
crinos. El efecto del DES (dietilestil-
bestrol), un agente estrogénico, fue
un claro aviso. El paradigma del
cancer es insuficiente porque las
sustancias quimicas pueden causar
graves efectos sanitarios distintos
del mismo.

Causa gran preocupacion la cre-
ciente frecuencia de anormalidades

genitales en los nifios, como testicu-
los no descendidos (criptorquidia),
penes sumamente pequefios e hi-
pospadias, un defecto en el que la
uretra que transporta la orina no se
prolonga hasta el final del pene. En
las zonas de cultivo intensivo en la
provincia de Granada, en donde se
emplea el endosulfan y otros pla-
guicidas, se han registrado 360
casos de criptorquidias. Algunos es-
tudios con animales indican que la
exposicion a sustancias quimicas
hormonalmente activas en el perio-
do prenatal o en la edad adulta au-
menta la vulnerabilidad a canceres
sensibles a hormonas, como los tu-
mores malignos en mama, prostata,
ovarios y utero.

Entre los efectos de los disrup-
tores endocrinos esta el aumento de
los casos de cancer de testiculo y de
endometriosis, una dolencia en la
cual el tejido que normalmente re-
cubre el utero se desplaza misterio-
samente al abdomen, los ovarios, la
vejiga o el intestino, provocando
crecimientos que causan dolor, co-
piosas hemorragias, infertilidad vy
otros problemas.

Se espera, por ello, que estos al-
teradores hormonales sean definiti-
vamente prohibidos y que todos los
ciudadanos sean conscientes de los
riesgos que entrafan para rechazar
cualquier producto que los conten-

ga.



EL DOLOR DE LA EMIGRACION

n Dejando a un lado lo anecdo-

tico y centrandonos en las
auténticas cualidades del hombre
alpujarrefio, diremos que la ator-
mentada geografia de la montana
unas veces y la placidez de los valles
otras, han forjado un perfil de hom-
bres y mujeres singulares, con sus
luces y sus sombras, sus grandes
virtudes y sus defectos. Hombres y
mujeres afanados, pacientes, hospi-
talarios, creativos, a veces senten-
ciosos, muchas mas desconfiados vy
ariscos; sacrificados y tenaces, or-
gullosos vy altivos; inconformistas y
criticos, exigentes y solidarios; aho-
rradores empedernidos y austeros;
generosos cuando lo ven oportuno,
es decir, cuando su generosidad les
va a proporcionar una ventaja ma-
terial, una relacion personal con
gentes de relieve e influencia y la
posibilidad de promocionarse a su
costa; religiosos y transcendentes a
su manera, con una fuerte dosis de
supersticiones, practicas paganas e
influencias misteéricas...

Asi, al menos, eran los alpujarre-
fios que yo conoci de nifio, después
de mozo y mas tarde de adulto.
Dicen que todo ha cambiado y que
muchas de las virtudes que definie-
ron el talante y el modo de ser de los
hombres y mujeres de la tierra ya no
son patrimonio de las personas y de
los grupos que alli permanecen. El
vendaval del progreso tecnoldgico
ha barrido tradiciones, actitudes y
valores y los alpujarrefios de hoy -
como el resto de los moradores del
campo andaluz- han sido victimas
de la manipulacion despersonaliza-

ALPUJARRENA

dora y alienante de la modernidad,
esa corriente de ideas que suele va-
lorar lo nuevo por el hecho de serlo,
sin parar mientes en la bondad y ho-
nestidad de los medios. "Desde esta
mentalidad -ha escrito lucidamente
José Maria Lozano y Soler- ser "an-
tiguo, conservador, tradicional,
carca, viejo...", etc,, es, también por
definicion y a priori, malo y rechaza-
ble. Y ser "moderno, avanzado, pro-
gre, nuevo, joven...", etc., es también
por definicion y a priori, bueno y de-
seable. En suma, jhay que estar a la
ultima! De lo que se trata en cual-
quier caso, y lo que provocara aspe-
ras discusiones y conflictos, es saber
qué es en concreto mas "moderno” y
quién conoce mejor cuales son las
leyes de los procesos de las etapas
que hemos mencionado. Porque -
cuestion nada banal- si conocemos
bien estas leyes, no solamente po-
dremos saber por qué la vida y la
historia avanzan, sino que podre-
mos hacerlas conscientemente y sa-
biendo lo que hacemos'.

Los alpujarreios, pese a los
cambios sociales, culturales y técni-
cos que se han producido en el
mundo durante las ultimas décadas,
han sabido dar testimonio de auten-
ticidad no sélo en su tierra, sino
fuera de su tierra, a partir, sobre
todo, de la obligada emigracion a
que se vieron abocados en la década
de los 60, porque en sus lugares de
origen los campos les negaron los
recursos que ellos, sus mujeres y sus
hijos necesitaban para subsistir. Y no
les quedd otra alternativa que la de
abandonarlos, muy a pesar suyo,

Miguel J. Carrascosa Salas
Director del Centro UNESCO de Andalucia

como denuncio angustiosamente el
poeta:

"Ya son tierras de secano

aquellas hazas de antafo:
las acequias ya no corren,
los trigales se han secado.

Los hombres que las labraban
emigraron a otras tierras,
agobiados por las cargas,

las sequias y gabelas.

Mujeres, nifios y ancianos

pueblan hoy Las Alpujarras:
cuando mueran los abuelos,
¢qué porvenir les aguarda?"

En tierras europeas ( Francia,
Suiza y Alemania principalmente)
los hombres de la emigracion, lige-
ros de ropa y mucho mas de recur-
sos, ignorando el idioma vy las cos-
tumbres de los paises que los aco-
gian, dinamizaron, a costa de su
vida y del calor y la proximidad de
los suyos, complejos industriales, fa-

1 LOZANO Y SOLER, J.M. (1989): "De la condicion urbana como condicion postmoderna", en Cuadernos para el Didlogo. Instituto Social Catélico de Barcelona (mes

de junio), pp. 19-32.

2 CARRASCOSA SALAS, M.J., La Alpujarra en coplas y otros poemas. Edita Caja General de Ahorros de Granada, Granada, 1988.



bricas y hasta granjas experimenta-
les y campos de labor. Y alli, supe-
rando dificultades sin cuento (leja-
nia, incomunicacion, falta de vivien-
da, nostalgia de la tierra, bajas tem-
peraturas, etc.) lograron recuperarse
econdmicamente, sostener la fami-
lia, reparar o adquirir casa en el pue-
blo, costear los estudios de los hijos,
pagar deudas contraidas y regresar,
al cabo de los afos, para morir en La
Alpujarra o parar disfrutar, junto a
los suyos, la etapa final de una jubi-
lacion bien merecida.

Los hijos (dos, tres, cinco o nueve),
los abuelos y las esposas quedaron
en el pueblo, soportando, con inde-
cible resignacion, la obligada ausen-
cia del "hombre de la casa". Muchas
de estas esposas, en la soledad de la
aldea, tuvieron que asumir no solo
los quehaceres domésticos (cuidar
de los pequefios y de los ancianos,
hacer la comida, barrer, blanquear y
asear la vivienda), sino otros menes-
teres mas duros y fatigosos, propios
del varén: hacer la siembra, labrar y
regar las sementeras, alimentar vy
cuidar del ganado; segar las mieses
en el estio; trillar y recoger el grano,
para, a comienzos del otofio, volver
a empezar...

"Si, la Andalucia marginal se ha teji-
do con la Andalucia luchadora. Esta
Andalucia, ciertamente, no ha muer-
to. Unos han luchado por su propia
subsistencia, como han podido, que-
ddndose. Otros lo han hecho -ya lo
vimos- emigrando, iniciando esa ex-
trafia aventura de la que no saben
apenas hasta donde los Ilevard.
Otros, y cada dia son mds, luchan
por todos queddndose. No, la
Andalucia marginal no es una
Andalucia de "vagos”, del "hoy no
trabajo porque ya he comio"” del
cuento facilon; es el fruto mds visi-
ble, agresivamente visible, de unas
condiciones de vida que violan de

raiz la libertad el hombre; son el
fruto de unas estructuras que pro-
ducen forzosamente lo que acaba-
mos de ver; porque la riqueza de los
ricos lleva siempre consigo la miseria
de los pobres. Es como su sombra,
como su incesante dialéctica”?

No seria exacto, por tanto, decir
a estas alturas que la riqueza huma-
na que siempre caracterizo a Lla
Alpujarra -expresada en valores
como el coraje, la honradez y la la-
boriosidad- ha muerto. Nos parece-
ria exagerado, ademas de injusto,
hacer una afirmacion de esta natu-
raleza, que afecta de modo tan inti-
mo al alma del pueblo. Ahora bien,
lo que si es cierto es que, andando el
tiempo, se ha deteriorado profunda-
mente la convivencia en el seno de
los pequefios pueblos por haberse
abandonado, en parte, cosas esen-
ciales del pasado:

el respeto a las tradiciones,
cierta y saludable austeridad en
las costumbres,

el dialogo y la comunicacion
entre sus gentes,

la acogida vy el respeto a los an-
cianos, que antafio constituye-
ron el centro indiscutible de la
familia;

aquella profunda sabiduria de
los viejos campesinos de la
montafia, hechos al rigor de los
largos inviernos y de cuyos la-
bios escucharon sus hijos y sus
nietos, en la serena intimidad
de los hogares, la historia y el
dolor de la tierra.

Estos valores y habitos definie-
ron, en las pasadas centurias, el ta-
lante y la idiosincrasia de unas gen-
tes hechas, unas veces, a los rigores
implacables del cierzo, vy, otras, al
calor sofocante de los estios medi-
terraneos; a la dureza gris de la
montafia o a la aridez y sequedad de

3 COMIN, A. (1970): Noticia de Andalucia. Ed. Cuadernos para el Didlogo, Madrid, pp. 89-90.
4 Cultura y Sociedad. Ed. Cuadernos para el Didlogo, Madrid, 1970, p. 89.
5 CARRASCOSA SALAS, M.J. (1992): La Alpujarra. Edita Servicio de Publicaciones de la Universidad de Granada, Granada, pp. 184-188.

6 CARRASCOSA SALAS, M.J,, op. cit, p. 77.

guijarrales y ramblas; a la placidez
de los valles interiores, extendidos
sobre gargantas y hendiduras, o a la
ruda contorsion del paisaje serrano,
tan cerca del cielo... Qué duda cabe
que tales contrastes e influencias
han determinado, en cierto modo,
las caracteristicas y singularidades
antropoldgicas y culturales de La
Alpujarra, especialmente referidas, y
grupos humanos que vivieron y mu-
rieron en la region hasta finales de
los afios 50, cuyo emocionado re-
cuerdo nos han sabido conservar
tanto el maltés Gerald Brenan como
el suizo Jean Christian Spahni en sus
espléndidas monografias.

iQué bien supo captar el inefa-
ble poeta Antonio Machado la reali-
dad del campo andaluz, cuando es-
cribié: "Siempre que trato con hom-
bres del campo, pienso en lo mucho
que ellos saben y nosotros ignora-
mos, y en lo poco que a ellos le im-
porta cuanto nosotros sabemos™

Que sirvan estas lineas de ho-
menaje y reconocimiento al sacrifi-
cio y a la generosidad de tantas y
tantas mujeres y hombres de La
Alpujarra que, silenciosamente, -co-
miéndose a solas su propio dolor-
han sabido luchar contra la adversi-
dad durante tantos afios, separados
fisicamente unos de otros -porque
la emigracion los separo- y todo
para lograr un futuro mejor para los
hijos de sus entrafias y tratar de de-
volver a la tierra de sus mayores,
brava y arisca como las rocas de sus
montafas, el verdor y la alegria de
una recuperacion tantas veces pre-
sentida...:*

"iLa Alpujarra no se muere1
Viva esta. jQuién lo dijera!
Volveran los emigrantes

a repoblar sus aldeas;

a hacer que los hombres vivan,
con dignidad, en estas tierras "



(NOS ALIMENTAMOS CORRECTAMENTE!

La salud no lo es todo, pero sin
ella todo lo demads es nada, decia
con razon el filésofo aleman
Schopenhauer. /Quién, cuando se ha
sentido mal, no ha perdido las ganas
de continuar con su trabajo, sus
proyectos, sus ilusiones? Hoy, que
vivimos mas, nos gustaria disfrutar
de una larga etapa de plenitud y re-
alizacion trabajando en lo que nos
gusta, disfrutando de la vida y des-
arrollando nuestra vocacion. Pero
para esto debemos estar sanos.

¢Donde esta la clave de la salud?
Podriamos responder que en dos si-
tios: en nuestra naturaleza y en
nuestros habitos. Hay una salud
constitucional que viene en nues-
tros genes y una salud funcional
que dependera estrechamente de
nuestro estilo de vida. Y ya que
sobre la primera no podemos actuar
(viene en funcion de la herencia y de
factores genéticos), no queda sino
cuidar la sequnda, a veces tan im-
portante o mas que aquella.

¢(Como mantener un estilo de
vida saludable? Todos sabemos que
un aire y agua limpios, ejercicio ade-
cuado, descanso, ausencia de dro-
gas y adicciones, y pensamiento po-
sitivo son factores importantes para

mantener nuestro equilibrio. Mas, a
veces se ignora el papel que la ali-
mentacion tiene en la salud, igno-
rando la reflexion que Cervantes
ponia en boca de D. Quijote: la salud
se elabora en la fragua de nuestro
sistema digestivo.

Con un pequefo esfuerzo podri-
amos cambiar algunos habitos, unos
fruto de tradicioness ancestrales,
otros tipicos de la sociedad moder-
na, con gran beneficio para nuestras
vidas. Alld van algunas sugerencias:

e Cambiar el pan y el arroz blanco
(y los cereales refinados) por los
integrales. Nos aportaran mas
fibra, minerales y vitaminas, entre
ellas las del importante grupo B,
responsables del equilibrio de
nuestro sistema nervioso, digesti-
vo y piel, entre otros muchos
efectos.

e Sustituir el azucar blanco por
miel. Aquél no es sino un produc-
to quimico sintético, no siempre
beneficioso, mientras que los
azucares de la miel son mas com-
pletos, digestivos y asimilables.

e Eliminar la bolleria industrial, car-
gada de azucares refinados, gra-
sas saturadas y aditivos quimicos.
Su valor nutritivo es muy bajo y
desequilibrado y esta entre las
causas de la obesidad infantil y
adulta, con todos los riesgos que
conlleva.

e Evitar los alimentos conocidos
como "comida rapida”, constitui-
dos por sustancias indigestas y
desequilibradas. Al igual que la
bolleria industrial, aumenta los
niveles del colesterol "malo” e in-

José Sierra Fossati
Doctor en Ciencias Quimicas

troduce un factor de riesgo en
nuestro organismo.

e Reducir el consumo de carne. Su
ingesta excesiva nos aportara
acido urico y grasas saturadas,
ademas de otras toxinas. Sus pro-
teinas pueden ser sustituidas por
las del pescado o los lacteos.

e Consumir frutas y vegetales fres-
cos siempre que sea posible (al-
gunos organismos sugieren que
"cinco al dia") Son depurativos y
contienen compuestos antioxi-
dantes, ademas de ser una ex-
traordinaria fuente de minerales
y vitaminas.

Una dieta equilibrada debe ser
variada, pero en sus componentes
positivos. Este mismo razonamiento
podemos llevarlo a cualquier ambi-
to, como el cine o la literatura, en
donde uno debe considerar todos
los géneros, pero excluyendo los
productos de baja calidad. Por tanto,
alimentacion variada si, pero exclu-
yendo los productos industriales, re-
finados, indigestos y en los que haya
un exceso de grasas saturadas. Y va-
lorando la sobriedad frente a los ex-
cesos, de los que mas tarde nuestro
organismo pasa factura.

Que tu alimentacion sea tu me-
dicina y que tu medicina sea tu ali-
mento, afirmaba Hipdcrates. Haga-
mos de ese acto tan imprescindible
para nuestras vidas como es la co-
mida un momento de celebracion,
agradecimiento, encuentro, armonia
y, sobre todo, de salud, pues de una
buena alimentacion va a depender,
entre otros factores, el fortaleci-
miento o debilitamiento de nuestro
equibrio corporal.



CINE:

EL JARDINERO FIEL

n un remoto lugar del norte de

Kenia, asesinan brutalmente a la
activista mas entregada de la zona,
la brillante y apasionada Tessa
Quayle. Un meédico local que la
acompana ha huido y todo parece
apuntar hacia un crimen pasional.
Sandy Woodrow, Sir Bernard
Pellegrin vy los demas miembros del
Alto Comisionado Britanico estan
convencidos de que el viudo de
Tessa, el apacible y poco ambicioso
Justin Quayle, dejard el asunto en
SUS manos, pero estan muy equivo-
cados.

Los maravillosos recuerdos de
su matrimonio con Tessa empujan a
Justin a tomar una decision por pri-
mera vez en su vida personal y pro-
fesional. Ha decidido limpiar el buen
nombre de su mujer y acabar lo que
ella empezo. Para conseguirlo, debe
aprender a marchas forzadas como
funciona la industria farmacéutica,
ya que Tessa estaba a punto de des-
cubrir un escandalo, y viajara por
dos continentes en busca de la ver-
dad. No tardara en darse cuenta de
la existencia de una conspiracion
tan letal como comun, que se ha co-
brado la vida de inocentes y pondra
la suya en peligro.

Esta es la sinopsis de una intere-
sante pelicula de denuncia relacio-
nada con una experimentacion que
trasciende los limites éticos. Las ac-
tuaciones de la industria farmacéu-
tica son ambiental y socialmente
muy discutidas en la vida real, tanto
por el blindaje de sus patentes -al-
guna de ellas de gran urgencia para
los paises menos favorecidos- como
por la forma de adquisicion de rece-
tas tradicionales, basadas en plantas
y organismos presentes en el bos-

que tropical -las zonas de mayor di-
versidad bioldgica del planeta- que
luego revertiran en productos de
alto precio y de dificil acceso, inclu-
so para las poblaciones de las que
fueron tomadas.

El bosque tropical y la biodiver-
sidad se han tratado también en
otras peliculas de grato recuerdo,
como La selva esmeralda, Jugando
en los campos del Sefior o Los ulti-
mos dias del Edén, todas ellas situa-
das en la Amazonia brasilefia, aun-
que el bosque tropical también exis-
te con igual importancia y con los
mismos problemas en los continen-
tes africanos y asiatico. En ellas se
ha pretendido mostrar tanto la sin-
tonia de las tribus indigenas con su
entorno, como el inmenso valor que
estas zonas albergan y las amenazas
que sobre ellas se ciernen. Conviene
recordar que, mas alla de los dos mi-
llones escasos de especies cataloga-
das, se sospecha la existencia de una
cantidad cinco y hasta diez veces
mayor en las que, ademas de su im-
portante valor ecoldgico, puede en-
contrarse la respuesta a muchas ne-
cesidades presentes y futuras de la
humanidad. Su ritmo de extincion
supera, con mucho, al que de mane-
ra natural debiera producirse.

Esteban Gonzélez Casas

Volviendo a nuestra pelicula de
referencia, £/ jardinero fiel esta pro-
tagonizada por Ralph Fiennes
(Justin Quayle), que también desta-
co en El fin del romance (N. Jordan,
1999), El paciente inglés (A.
Minghella, 1996) y La lista de
Schindler (S. Spielberg, 1993). Y
como protagonista  femenina,
Rachel Wersz (Tessa Quayle), que
vimos en [ want you (1998) y las dos
partes de La Momia (1999 y 2001).

Esta inspirada en la novela de
John Le Carré y se rodd entre mayo
y agosto de 2004 en las localidades
de Berlin, Londres y Kenia. En la no-
vela, el personaje de Tessa Quayle
esta basado en una persona real,
una activista Ilamada Yvette
Pierpaoli, una mujer que, en pala-
bras de su autor, vivid y murid por-
que le importaba la vida. Pertenecia
a la organizacion Refugiados
Internacionales y entrego su vida a
los pobres de Africa, sobre todo sus
mujeres, con un desprecio absoluto
del protocolo y una decidida deter-
minacion de ser fiel a sus objetivos.

Ademas del indudable interés de
su guion, la pelicula es técnicamen-
te correcta, con una excelente inter-
pretacion y destacada fotografia,
todo lo cual converge en el desarro-
llo de la historia, cuya evolucion y
ritmo permiten seguirla con interés,
dejando que la posterior y necesaria
reflexion y debate contribuyan a que
conozcamos mejor los mecanismos
por los que las grandes empresas se
mueven (deslocalizacion y globali-
zacion incluidas), y apoyen posicio-
nes de critica y compromiso ante lo
injusto y arbitrario, tan comunes -
mientras lo permitamos- en nuestro
mundo de hoy...



OTRAS MIRADAS:
POESIA Y NATURALEZA

0 se puede proteger algo que no se ama, ni se puede amar algo que no se conoce. La Naturaleza ha sido fuente
de inspiracion para muchas personas, y desde la musica, la poesia, el magisterio o el arte, han plasmado los sen-
timientos que les producia. Ellos también forman parte de los protectores de la Naturaleza porque a ésta no solo se la
alcanza con el pensamiento, sino (sobre todo) con el corazon. Iniciamos esta seccion con el poema Los olivos de uno
de nuestros mejores poetas, D. Antonio Machado.

iViejos olivos sedientos

bajo el claro sol del dia,
olivares polvorientos

del campo de Andalucia!

iEl campo andaluz, peinado
por el sol canicular,

de loma en loma rayado

de olivar y de olivar!

Son las tierras

soleadas,

anchas lomas, luefies sierras
de olivares reclamadas.

Mil senderos. Con sus machos,
abrumados de capachos,
van gafanes vy arrieros.

iDe la venta del camino

a la puerta, soplan vino
trabucaires bandoleros!
iOlivares y olivares

de loma en loma prendidos

LOS OLIVOS

cual bordados alamares!
iOlivares coloridos

de una tarde anaranjada;
olivares rebrufiidos

bajo la luna argentada!
iOlivares centelleados

en las tardes cenicientas,
bajo los cielos prefiados
de tormentas...!

Olivares, Dios os dé

los eneros

de aguaceros,

los agostos de agua al pie,
los vientos primaverales,
vuestras flores racimadas;
y las lluvias otofales,
vuestras olivas moradas.
QOlivar, por cien caminos
tus olivitas iran

caminando a cien molinos.

Trabajo en las alquerias

a gafianes y braceros,

joh buenas fuentes sombrias
bajo los anchos sombreros!
iOlivar y olivareros,

bosque y raza,

campo y plaza

de los fieles al terrufio

y al arado y al molino,

de los que muestran el pufio al destino,
los benditos labradores,

los bandidos caballeros,

los sefiores

devotos y matuteros...!
iCiudades y caserios

en la margen de los rios,

en los pliegues de la sierra!
iVenga Dios a los hogares

y a las almas de esta tierra
de olivares y olivares!




LITERATURA:

LA PRIMAVERA SILENCIOSA

0 se puede comenzar una revis-
ta dedicada al medio ambiente
y que cuente con una seccion de re-
comendacion de libros sin que se

haga referencia al que se considera
como el promotor de la conciencia
ambiental de occidente, La Prima-
vera Silenciosa, de Rachel Carlson
(Silent Spring). Editado en 1962,
puso de manifiesto el problema que
ella consideraba iba a ser el mas
acuciante del siglo XXy si no se mo-
dificaban las pautas de comporta-
miento humano, se alargaria aun
mas este proceso. La autora critica
en este libro la irresponsabilidad del
ser humano para con su medio; nos
hace participes de una destruccion
de lo que nos sustenta a través de
una fabula en el primer capitulo,
donde todos los animales desapare-
cen de los campos, porque, y €so lo
descubrimos en el sequndo capitulo,
los fertilizantes quimicos estan aca-

bando con ellos, su medio y sus po-
sibilidades. Todo favorecido por la
ignorancia del agricultor que se deja
llevar por la ambicion de las grandes

compafifas quimicas que aprove-
chan para vender sus productos

Sergio Rios Huércano

como panacea contra las plagas.
Como veréis, no es sélo un problema
actual, ya se denunci6 hace casi cin-
cuenta anos.

El libro contiene tres partes fun-
damentales en las que primero narra
una fabula, luego narra simplemen-
te acciones de los contaminantes
quimicos en diferentes areas de la
agricultura y luego narra las posi-
bles soluciones que se estan llevan-
do a cabo. Puede considerarse un
libro-ensayo, pero para los iniciados
en el tema de los contaminantes o el
medio ambiente puede resultar un
libro un tanto lento y aburrido, pues
es un tema ya conocido, sus solu-
ciones quedan, quiza, anticuadas
(hay que tener en cuenta cuando
fue escrito), y sus visiones algo ca-
tastrofistas, pero en buena parte
muy realistas. Aun asi, para iniciarse
en uno de los problemas ambienta-
les de mas dificil solucion, es un
libro que resultara interesante y
completo.




RESIDUOS:

LOS RESIDUOS Y SU TIEMPO DE VIDA

no de los problemas ambienta-

les mas importantes es la gene-
racion de residuos. No somos los
ciudadanos los que mas residuos
producimos (por encima esta la
agricultura, la mineria o la ganade-
ria, entre otros), pero también los
generamos en cantidades cada vez
mayores, alcanzando ya 1,5 kilogra-
mos por habitante y dia.

Algunos de ellos, como el vidrio
o el papel, son reciclables, pero aun
asi se continua consumiendo ener-
gia y materias primas, y emitiendo
contaminantes, aunque a mucha
menor escala. Por ello, lo mas im-
portante es reducir nuestros niveles
de consumo, comprando los pro-
ductos con responsabilidad y ética.

El mejor residuo es el que no se
produce, por lo que debemos ser
muy criticos con la publicidad, cuyo
unico objetivo es incitar a la compra
y a desprenderse del producto en
tiempos cada vez mas cortos. A ello
hay que oponer la razon y la con-
ciencia, pues muchos de los recur-
sos consumidos son agotables.

Para hacernos una idea del
tiempo que permanecen algunos re-
siduos en el medio, ahi van algunos
datos:

e Botella de plastico: entre 100 vy
1.000 anos

e Botella de vidrio: 4.000 afios

e lata de aluminio: 400 afios

e Bolsa de plastico: 450 afios

Mechero: 100 afios

Chicle: 5 afios

Calcetin de lana: 1 afio

Colillas de cigarro: con filtro, 2
anos; sin filtro, 4 meses

Cerilla: 6 meses

e Manzana: de 1 a 6 meses

Recuerda: Si deseas proteger el
medio ambiente, reduce tu consu-
mo. Ademas seras solidario con las
generaciones futuras y con las
menos favorecidas de las presentes,
pues en el injusto panorama actual,
el 12% de la poblacion consume el
60% de los recursos.




RECOGIDA SELECTIVA DE ENVASES :

RESUR Granada

Consorcio Provincial de Residuos Sélidos Urbanos

i bien la Ley 10/98, de 21 de abril,

de residuos, exime a los
Municipios menores de 5.000 habi-
tantes de la obligacion de implantar
un sistema de recogida selectiva, en
la provincia de Granada se ha apos-
tado desde un principio de que este
servicio llegue a cada uno de los 168
Municipios que la componen; asu-
miendo de esta forma las dificulta-
des inherentes a un servicio en
zonas rurales escasamente pobladas
y con una orografia extensa y dificil.

En la legislatura 2004-2007 se
ha producido un considerable em-
puje de la recogida selectiva en la
provincia de Granada gracias al in-
cremento de contenerizacion y a
una importante campafha de sensi-
bilizacion que ha llegado a todos los
rincones de la provincia.

En estos cuatro afios se ha im-
pulsado principalmente la recogida
de envases, que comenzo a implan-
tarse a mediados del afio 2003, y la
recogida de vidrio y papel-carton,
que ya venia realizandose desde
hace afios en Municipios del Area
Metropolitana y en cabeceras de co-
marca.

contenerizacion, para disminuir el
ratio de habitantes por contenedor.
De esta forma se ha pasado de un
contenedor por cada 500 habitantes
a un contenedor por cada 350 habi-
tantes en zonas semiurbanasy rura-
les. Esto ha conducido a incremen-
tar la dotacion de contenedores en
478 para vidrio, 508 para papel vy
carton y 588 para envases ligeros.

Recogida de Envases

La recogida de envases comenzo
en la provincia de Granada en abril
del 2003 en los Municipios de
Granada y Motril.

En el ambito de competencias
que el Consorcio tiene de asesora-
miento a los Municipios en temas de
recogida, éste realizé gestiones con
empresas del sector para que ofer-
taran el servicio de recogida de en-
vases. Estas ofertas fueron traslada-
das en su dia a los Municipios, para
que los mismos contrataran el servi-
cio a los Municipios. A partir de este
momento se amplio la recogida pro-
gresivamente a todos los Municipios
de la provincia.
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Figura XX : Incremento de los contenedores
de recogida selectiva en la legislatura 2003 -
2007.

En las tres recogidas se ha reali-
zado un importante esfuerzo de
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Figura XX: Evolucion de la recogida de enva-
ses en la provincia de Granada

La implantacion de nuevos con-
tenedores y la mayor concienciacion

de los ciudadanos ha provocado un
aumento de produccion que va
desde las 1.479 toneladas en el afio
2.003 a las 4.875 toneladas que se
estiman recoger en el aflo 2006, lo
que equivale a un incremento de un
230%.
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Figura XX: Evolucion de la recogida de enva-
ses en la provincia de Granada, en kilogra-
mos/habitante/afio

La empresa que mayoritaria-
mente recoge los envases ligeros de
la provincia de Granada es Fomento
de Construcciones y Contratas, S.A,,
que abarca 164 de los 168
Municipios que componen la pro-
vincia. En cuanto a los otros cuatro
restantes, las empresas de recogida
son Inagra (Granada), Limdeco
(Motril), Cyclo (Albolote) y CESPA
(Cenes de la Vega).

ENFRESAS DE FECDGIDASELECTVACE ENVASES )
ENLAPROMNCADEGRANADA N
(200 o
' 4
~ o
3
e
’ ]
1
f
* / -
'[J Enpresssdereccria
3 S
> ows
NP

Figura XX: Ambito de actuacion de las em-
presas de recogida de envases en la provin-
cia de Granada.
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La naturaleza es belleza:

Por ultimo, en el libro interminable

de la naturaleza yo medito;

en todo lo creado es admirable;

del ente mas sencillo y pequefito

una contemplacion profunda alcanza
los mas preciosos frutos de ensefianza.

Félix Maria Samaniego

La naturaleza es unidad:

Nosotros somos una parte de la Tierra y ella es
una parte de nosotros. Lo que le sucede a la
Tierra les acaece a los hijos de la Tierra. Cuando
los hombres escupen a la Tierra se estan escu-
piendo a si mismos. Pues sabemos que la Tierra
no pertenece a los hombres, que el hombre per-
tenece a la Tierra..Todo esta unido entre si
como la sangre que une a una misma familia.

Carta_de'Seatt/e, Jefe de los indios Duwamish

S A U o presidente.de Estodos Unidos, 1885

a

xterna esta basa-

s hombres, vivos y muer-
ne para darleln la misma
s he recibido y sigo reci
'_l .? 0‘ ) ')_..

i

Para el ser humano, la naturaleza
es futuro:

El futuro tiene mugﬁ ombres. o détzi-_.""‘.
les es lo inalcanzable temerosos o
desconocido. Par oo
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